
 Nombre e Imagen Descripción
¿Cuándo apareció por 
última vez? ¿Con qué 
frecuencia aparece?

¿Cuándo suele aparecer? 
¿Qué lo provoca? ¿Cómo lo compenso?

Yo Protector o Controlador

Yo Incentivador



Yo Perfeccionista

Yo Crítico

Yo Complaciente



Yo Víctima o Mártir

Yo Saboteador

Yo Pesimista
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Yo Negador

Otro

Otro
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